Méhrensticks

Zutaten

1 Bund Mohren

3 EL Olivenadl

100 g Feta

Salz

Pfeffer

eine Handvoll Petersilie

Zubereitung:

Den Ofen auf 200 Grad vorheizen.

Die Karotten schalen und in ca. 5 cm lange Sticks schneiden. Dann die Sticks auf dem Backblech vertei-
len und das Ol dariliber verteilen. Mit Salz und Pfeffer bestreuen und fiir 25-30 Min in den Ofen geben.
Den Feta in kleine Stlickchen zerbrdseln und die Petersilie klein hacken.

Nach der Backzeit die Sticks aus dem Ofen nehmen und in eine Schiissel geben. Feta und Petersilie
unterheben.

Dazu empfehlen wir Quark oder Sour Cream.
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